CAMARA MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE FREITAS
ESTADO DA BAHIA

CNPJ N° 03.984.483/0001-02

EXM° SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE
FREITAS - ESTADO DA BAHIA.

INDICACAO N°2\/2025

Em 13 de Fevereiro de 2025. M QQQQQ,E)

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuicbes legais,
conforme preceitua o art.139 do Regimento Interno desta Casa, apods
deliberagdo do Plenario, INDICA ao Exm®°. Sr. Prefeito Municipal, que
mobilize esforgos junto a secretaria competente, para QUE SEJA FEITO
A CONSTRUGAO DE PISTA PUBLICA DE CAMINHADA AO AR LIVRE
NA AVENIDA SAO PAULO LOCALIZADA NO CANTEIRO CENTRAL
DA AVENIDA, ATENDENDO O TRECHO ENTRE A ROTATORIA DO
POSTO DOIS IRMAOS E O SHOPPING PATIO MIX.

JUSTIFICATIVA

A referida indicagdo € um pedido dos moradores da cidade e também
dos esportistas que tem como esporte suas caminhadas diarias, e esse
espaco serd um local que proporcionara um ambiente favoravel para as
pessoas, bem como um local que sera utilizado por um publico diverso como
criancas, adolescentes, jovens, adultos e idosos esse local sera um espacgo
de lazer que proporcione a populagdo qualidade de vida.

A pista plublica de caminhada ao ar livre terd € uma medida de extrema
importdncia para a promocdo da saude e bem-estar da populagdo. A
caminhada ao ar livre, como pratica de atividade fisica, traz inUmeros
beneficios a saude, como o fortalecimento do sistema cardiovascular, a
reducdo do risco de doengas cronicas, a melhoria da saude mental e o
controle do peso corporal. Além disso, a pratica regular de atividades fisicas
pode contribuir para a prevengdo de doencas como diabetes tipo 2,
nipertensdo e obesidade, que tém se tornado cada vez mais prevalentes na
sociedade moderna.
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O local proposto & estratégico, pois a Avenida Sdo Paulo € uma via de
grande circulagéo e, ao mesmo tempo, possui um espago que poderia ser
melhor aproveitado para atividades de lazer e saude. A pista de caminhada
ao ar livre proporcionaria a populacdo uma alternativa segura e acessivel
para a pratica de atividades fisicas, além de contribuir para a qualidade de
vida, incentivando a convivéncia social e o cuidado com a salude de maneira
sustentavel.

A Implantagdo dessa pista beneficiaria diretamente a populagéo local, além
de ser uma importante acgdo para a melhoria da infraestrutura urbana e da
qualidade de vida na regido. A construgdo dessa pista atenderia ainda aos
principios de acessibilidade e inclus@o social, ao proporcionar um espaco
adequado para pessoas de todas as idades e condi¢bes fisicas, desde
criangas até idosos.

Diante do exposto peco o apoio e a atencdo de V. Exa. para que a proposta
seja considerada e, com isso, possamos contar com mais um recurso para
incentivar a pratica de atividades fisicas e a melhoria da saude publica em
nossa cidade.

Pertanto, justificada a indicag&o, contando com o apoio dos nobres pares
e atendimento por parte dos 6rgdos responsaveis, indico QUE SEJA
FEITO A CONSTRUGAO DE PISTA PUBLICA DE CAMINHADA AO AR
LIVRE NA AVENIDA SAO PAULO LOCALIZADA NO CANTEIRO
CENTRAL DA AVENIDA SAO PAULO, ATENDENDO O TRECHO
ENTRE A ROTATORIA DC POSTO DOIS IRMAOS E O SHOPPING
PATIC MIX.

Plenario Francistonio Alves Pinto, 13 de Fevereiro de 2025.
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