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LEI MUNICIPAL N° 1.443, DE 28 DE MAIO DE 2026

Dispoe sobre a criagdo do Programa Municipal
“Primeiro Emocional”, voltado a capacitagdo de
servidores em Primeiros Socorros Emocionais no
Municipio de Teixeira de Freitas e da outras
providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE FREITAS, Estado da Bahia, no uso de suas
atribuicdes legais que Ihe sdo conferidas por Lei, na forma do art. 70 da lei Organica Municipal,
faz saber que a Camara Municipal aprovou, e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituido, no ambito do Municipio de Teixeira de Freitas — BA, o Programa Municipal
“Primeiro Emocional” (PEM), voltado a capacitagdo de servidores publicos para o reconhecimento de
sinais de sofrimento emocional, realizagdo de Primeiros Socorros Emocionais e encaminhamento
adequado a rede municipal de saude.

Art. 2°. O Programa tem como objetivos:

| — promover a identificacdo precoce de situagdes de risco emocional, como crises de ansiedade,
panico, depressao, ideagéo suicida e surtos leves;

[l — orientar servidores publicos quanto as condutas basicas de acolhimento, escuta ativa e intervengéo
inicial;

Il - fortalecer a rede de prote¢do e os fluxos de encaminhamento as Unidades de Salde, CAPS e
demais servigos do Municipio;

IV - reduzir danos e prevenir a evolugéo de quadros emocionais graves;

V — ampliar a capacidade de atendimento preventivo do Municipio, integrando educagéo, saude,
assisténcia social e seguranga publica.

Art. 3°. Seréo prioritariamente capacitados os servidores que atuem em:

| - unidades escolares da Rede Municipal de Ensino;

Il - Unidades Basicas de Saude (UBS);

Il - Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e Centros de Referéncia Especializados de
Assisténcia Social (CREAS);

IV - Guarda Municipal;

V - transporte escolar e motoristas de veiculos oficiais;

VI - equipes de esporte, cultura e juventude;

VII - setores de atendimento ao publico.

Paragrafo unico. A capacitagdo podera ser estendida a servidores de outros setores, conforme
avaliacdo da Administracdo Municipal.

Art. 4°. A capacitacdo devera contemplar, no minimo:
| - nogBes de salde mental e fatores de risco;

Il - identificagdo de sinais de alerta;
[l - técnicas de escuta ativa e acolhimento;
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IV — Primeiros Socorros Emocionais baseados em protocolos reconhecidos internacionalmente, como
Psychological First Aid (PFA) e Mental Health First Aid (MHFA);

V — manejo inicial de crises emocionais leves;

VI - fluxos de encaminhamento para a rede municipal de salde;

VII - condutas proibidas e limites de atuagéo dos servidores.

Art. 5°. O Programa podera ser desenvolvido por meio de:

| - parcerias com universidades, conselhos profissionais e instituicbes especializadas;
Il - atuacéo de profissionais da satde mental vinculados ao Municipio;

Il - cursos presenciais, oficinas, palestras e capacitagdes on-line;

IV - elaboragéo e distribuicdo de materiais educativos, cartilhas e orientagdes técnicas.

Art. 6°. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes or¢amentéarias
proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE FREITAS, em 28 de maio de 2026.
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Romilda de S. Cabral Rodrigues
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Esta parte, com titulo Lei Municipal n° 1.443.2026 - Programa Municipal - Primeiro
Emocional, foi assinada eletronicamente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

v/ MARCELO GUSMAO PONTES BELITARDO, CPF XXX.XXX.355-87, 28/05/2026 16:26:05
-03:00 (certificado emitido por AC Certisign RFB G5).
Assinatura qualificada realizada nas paginas de 6 até 7
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42963, 29/05/2026 15:53:45 -03:00.
Assinatura simples iGOV realizada nas paginas de 6 até 7

Para validar as assinaturas, acesse a central de Vverificaggdo em https:/
teixeiradefreitas.igov.com.br/verify e informe o identificador e codigo de acesso ou acesse o link
a seguir:
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LEI MUNICIPAL N° 1.443, DE 28 DE MAIO DE 2026

Dispde sobre a criagdo do Programa Municipal
“Primeiro Emocional”, voltado a capacitagdo de
servidores em Primeiros Socorros Emocionais no
Municipio de Teixeira de Freitas e da outras
providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE FREITAS, Estado da Bahia, no uso de suas
atribuicdes legais que Ihe sdo conferidas por Lei, na forma do art. 70 da lei Organica Municipal,
faz saber que a Camara Municipal aprovou, € eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituido, no &mbito do Municipio de Teixeira de Freitas — BA, o Programa Municipal
“Primeiro Emocional” (PEM), voltado a capacitagdo de servidores publicos para o reconhecimento de
sinais de sofrimento emocional, realizagdo de Primeiros Socorros Emocionais e encaminhamento
adequado a rede municipal de saude.

Art. 2°. O Programa tem como objetivos:

| — promover a identificagdo precoce de situagdes de risco emocional, como crises de ansiedade,
panico, depresséo, ideagdo suicida e surtos leves;

Il — orientar servidores publicos quanto as condutas basicas de acolhimento, escuta ativa e intervengéo
inicial;

Il - fortalecer a rede de protegéo e os fluxos de encaminhamento as Unidades de Saude, CAPS e
demais servigos do Municipio;

IV - reduzir danos e prevenir a evolugéo de quadros emocionais graves;

V - ampliar a capacidade de atendimento preventivo do Municipio, integrando educagdo, salde,
assisténcia social e seguranga publica.

Art. 3°. Serdo prioritariamente capacitados os servidores que atuem em:

| - unidades escolares da Rede Municipal de Ensino;

Il - Unidades Basicas de Salde (UBS);

Il - Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e Centros de Referéncia Especializados de
Assisténcia Social (CREAS);

IV — Guarda Municipal;

V - transporte escolar e motoristas de veiculos oficiais;

VI - equipes de esporte, cultura e juventude;

VII - setores de atendimento ao publico.

Paragrafo Unico. A capacitagdo podera ser estendida a servidores de outros setores, conforme
avaliagéo da Administragdo Municipal.

Art. 4°. A capacitagdo devera contemplar, no minimo:
| - nogbes de salide mental e fatores de risco;

Il - identificagéo de sinais de alerta;
Il - técnicas de escuta ativa e acolhimento;
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IV - Primeiros Socorros Emocionais baseados em protocolos reconhecidos internacionalmente, como
Psychological First Aid (PFA) e Mental Health First Aid (MHFA);

V - manejo inicial de crises emocionais leves;

VI - fluxos de encaminhamento para a rede municipal de satde;

VIl - condutas proibidas e limites de atuagéo dos servidores.

Art. 5°. O Programa poderé ser desenvolvido por meio de:

| - parcerias com universidades, conselhos profissionais e instituicdes especializadas;
Il - atuag@o de profissionais da satide mental vinculados ao Municipio;

Il - cursos presenciais, oficinas, palestras e capacitagdes on-line;

IV — elaboracéo e distribuicdo de materiais educativos, cartilhas e orientagdes técnicas.

Art. 6°. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes orgamentarias
proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE FREITAS, em 28 de maio de 2026.
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