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EXM° SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE
FREITAS — ESTADO DA BAHIA.

INDICAGAO N° 9 i@ 12026
24 de Agosto de 2026

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuicbes legais,
conforme preceitua o art.139 do Regimento Interno desta Casa, apds
deliberagédo do Plenario, indica ao Exm°. Sr. Prefeito Municipal, que
mobilize  esforcos junto as secretarias competentes, INDICA
IMPLEMENTACAO E AMPLIACAO DE ACOES PERMANENTES DE

ATENQI\O AS PESSOAS DIAGNOSTICADAS COM FIBROMIALGIA NO

MUNICIPIO DE TEIXEIRA DE FREITAS, CONFORME LEI 797/2014.

JUSTIFICATIVA

O Municipio de Teixeira de Freitas ja dispde de legislacdo que institui a Semana
Municipal de Conscientizagdo da Fibromialgia, estabelecendo acdes destinadas a
divulgagao de informagdes, conscientizagdo da populagdo e combate ao preconceito
relacionado a doenca.

Entretanto, considerando que a Fibromialgia € uma condi¢do que pode provocar dores
cronicas, fadiga, alteragdes do sono e impactos significativos na qualidade de vida,
entende-se que as agbes de conscientizagdo devem ser acompanhadas de medidas
permanentes de orientagdo, acolhimento e assisténcia, ndo se restringindo ao
periodo destinado a campanha anual.

Nesse sentido, a presente indicagdo ndo pretende criar nova legislagdo sobre matéria
ja disciplinada pelo Municipio, mas sugerir ao Poder Executivo a efetivagio e
ampliacao de ag6es praticas e permanentes, utilizando a legislagao existente como
instrumento de fortalecimento das politicas publicas voltadas as pessoas com
Fibromialgia.

Dessa forma, sugere-se que o Municipio avalie a implementagao das seguintes agdes:

| — Elaboragdo de um fluxo municipal de atendimento e orientacdo as pessoas com
Fibromialgia na rede publica de saude;

Il - Capacitagéo e sensibilizagdo dos profissionais da rede municipal de saude para o
atendimento humanizado e adequado as pessoas com Fibromialgia;
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IIl — Fortalecimento do acompanhamento multiprofissional, conforme a estrutura e a
capacidade da rede municipal, com possibilidade de articulagao entre profissionais de
medicina, fisioterapia, psicologia, enfermagem, nutricio, terapia ocupacional e
educagao fisica;

IV — Avaliagdo da oferta ou ampliagéo de atividades de fisioterapia, exercicios fisicos
orientados e outras praticas terapéuticas que possam contribuir para a melhoria da
qualidade de vida dos pacientes;

V - Promogéo de agdes de orientagao psicoldgica e grupos de apoio, quando na rede
municipal;

VI - Realizacdo de agdes educativas destinadas aos pacientes, familiares e
cuidadores, com informagdes sobre a Fibromialgia, seus sintomas, tratamento e formas
de convivéncia com a condigao;

VIl — Desenvolvimento de agdes permanentes de combate ao preconceito e a
desinformagcao, utilizando os canais oficiais de c?omynipa,g}é%dg Municipio;
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~ pelos servigos publicos;

““.X — Fortalecimento da Semana Municipal de Conscientizagéo da Fibromialgia, ja
prévista na legislagdo municipal, utilizando o periodo para intensificacdo de campanhas
educativas, palestras, orientagdes, atividades de saude e divulgagdo dos servigos
disponiveis a populagao.

XI - Criagdo da Carteira Municipal de Identificagdo da Pessoa com Fibromialgia
(CMIPF), expedida gratuitamente pelo Municipio mediante apresentagdo de laudo
médico. A Carteira assegurara identificagdo para acesso aos direitos previstos nesta
Lei e em outras normas aplicaveis.

XII - Atendimento prioritario a pessoa com fibromialgia, observadas as normas legais e
os critérios clinicos quando aplicaveis, em:

Unidades municipais de saude;

Marcacao de consultas e exames;

Farmacias municipais;

Orgaos da Administragao Publica Municipal;

Centros de Referéncia da Assisténcia Social;

Programas sociais do Municipio. | i
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As medidas ora indicadas poderao ser implementadas de acordo com o
planejamento da Administracdao Municipal, a estrutura existente na rede publica e
a disponibilidade orgamentaria, podendo também ser buscadas parcerias com
universidades, instituices de ensino, entidades da sociedade civil e demais
organizagdes que possam contribuir para o desenvolvimento das agoes.

A presente proposigéo tem como objetivo assegurar que a conscientizagdo sobre a
Fibromialgia ndo ocorra somente de forma pontual, mas seja acompanhada de agdes
continuas de acolhimento, orientacao, prevengdo de agravos, acompanhamento
e promogao da qualidade de vida.

Diante da relevancia social e de saude publica da mateéria, solicitamos o acolhimento
da presente Indicag&o pelo Poder Executivo Municipal.

Portanto, justificada a Indicacao, contando com o apoio dos nobres pares €
atendimento por parte dos  6rgaos responsaveis.  INDICA

IMPLEMENTACAO E AMPLIACAO DE ACOES PERMANENTES DE

-..ATENGAO-AS PESS.OASSD;I‘AGNOS;TIGADAST;IGOM FIBROMIALGIA NO

Plenario.Francistonio Alve

Bruno Santos Barbosa
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